
Îçîíîòåðàïèÿ  Ïîäêîæíûå èíúåêöèè îçîíà   Ýòîò ñïîñîá ââåäåíèÿ íàèáîëåå ïðîñò è îáåñïå÷èâàåò îáåçáîëèâàþùåå    è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèÿ, îêàçûâàåò ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå. Ýòîò ìåòîä    íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóþò â êîñìåòîëîãèè è íàçûâàþò "òàéíûì îðóæèåì"    êîñìåòè÷åñêèõ ñàëîíîâ Èòàëèè. Ïîäêîæíîå è âíóòðèêîæíîå ââåäåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ    â áîëåâûå èëè àêóïóíêòóðíûå òî÷êè îäíîðàçîâûìè øïðèöàìè ïî 3-5 ìë òîí÷àéøèìè    èãëàìè.   Îçîíîòåðàïèÿ ïîçâîëÿåò ïðè ìíîãèõ çàáîëåâàíèÿõ îòìåíèòü èëè    ñóùåñòâåííî îãðàíè÷èòü ïîòðåáëåíèå âðåäíûõ äëÿ îðãàíèçìà õèìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ,    ïðè ýòîì âîçäåéñòâîâàòü íà ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, ðåãóëèðîâàòü íàðóøåííîå ðàâíîâåñèå    â îðãàíèçìå, óëó÷øàòü ñîñòîÿíèå ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ, àêòèâèçèðîâàòü çàùèòíûå ñèëû    îðãàíèçìà.   Ìíîãîîáðàçèå ëå÷åáíûõ ýôôåêòîâ îçîíà ñâÿçàíî ñ åãî ñïîñîáíîñòüþ,    ïðè ìåñòíîì ïðèìåíåíèè, óáèâàòü âñå âèäû áàêòåðèé, âèðóñîâ, ãðèáêîâ è ïðîñòåéøèõ,    îêàçûâàòü ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, èììóíîìîäóëèðóþùåå è çàæèâëÿþùåå äåéñòâèÿ.    À ïðè ñèñòåìíîì ïðèìåíåíèè îçîí âîññòàíàâëèâàåò êèñëîðîäíûé òðàíñïîðò, âûñâîáîæäàåò    êèñëîðîä, íîðìàëèçóåò îáìåí âåùåñòâ, ãîðìîíàëüíûé ôîí, ñíèìàåò èíòîêñèêàöèþ,    ðàñøèðÿåò ñîñóäû, óëó÷øàåò ìèêðîöèðêóëÿöèþ è òåêó÷åñòü êðîâè. Âñå ýòî äàåò âîçìîæíîñòü    óñïåøíî ïðèìåíÿòü îçîí â êîñìåòîëîãèè, òåðàïèè, ãèíåêîëîãèè, õèðóðãèè, îíêîëîãèè    è äðóãèõ ðàçäåëàõ ìåäèöèíû.   Â êîñìåòîëîãèè îñóùåñòâëÿåòñÿ îáêàëûâàíèå ïðîáëåìíûõ çîí (ïðè    öåëëþëèòå è ìîðùèíàõ, ñòðèÿõ, ðóáöàõ, ñîñóäèñòûõ «çâåçäî÷êàõ», óãðÿõ, äåìîäåêîçå,    à òàêæå äëÿ ïîõóäåíèÿ è îìîëîæåíèÿ). Óìåíüøàåòñÿ ãëóáèíà ìèìè÷åñêèõ ìîðùèí,    èñ÷åçàþò «ãóñèíûå ëàïêè», óëó÷øàåòñÿ âíåøíèé âèä è ýëàñòè÷íîñòü êîæè, íîðìàëèçóåòñÿ    ðàáîòà ïîòîâûõ è ñàëüíûõ æåëåç, áûñòðî ïðîõîäÿò âîñïàëåíèÿ, ìåøêè ïîä ãëàçàìè,    îñóùåñòâëÿåòñÿ «ïîäòÿæêà» êîæè, ëèêâèäèðóþòñÿ ïðîáëåìû êîæè.   
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